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Des sports de nature nautiques (voile, catamaran, paddle stand up)
et teirestres (orientation, randonnée, vélo, tandem, ...)

Le Centre d'Education a I'Environnement d’Amaury est'un équipement pédagogique du Parc naturel regional Scarpe Escaut.



LES PROPOSITIONS A LA SEANCE

ANIMATIONS 2017

La grande fourmiliére : le monde des fourmis est passionnant !
Laissez-vous captiver par sa découverte !

Le monde de Sylvanie : une animation pour découvrir la forét comme
vous ne l'avez jamais vue !

Bestiaire olympique : dans le bois d'’Amaury, les déplacements des animaux
sont parfois proches de I'exploit sportif, a vous de les imiter !

La Fleur : découvrir les fleurs et leur role dans la nature grace a une suite de jeux
sensoriels et coopératifs, associant adresse, relais...

Les oiseaux d'eau : approche du monde fascinant des oiseaux par |'observation
via jumelles et films.

Un monde de couleurs : un petit conte pour découvrir comment fabriquer
de la peinture végétale et repartir avec votre ceuvre d'art.

Les Tiots cyclos : sur un parcours sécurisé, les plus petits apprennent ensemble
a donner leurs premiers coups de pédale...(vélos et tout matériel fournis).

Paroles d'oiseaux : balade nature pour apprendre a écouter et reconnaitre
quelques chants d'oiseaux, les imiter a l'aide d'appeaux...

Les fusées : avec |'eau et I'air comme source d'énergie, les fusées fabriquées avec
des matériaux de récupération s'élancent vers le ciel.

Vivre sous I'eau : péche et observation de la petite faune aquatique pour découvrir
la vie dans ce milieu menacé par I'homme...

Aventure a la voile : un moment de plaisir nautique et de découverte en bateau
collectif sous la conduite du capitaine d'’Amaury... Accessible a tous.

Mésange et éperviers : c'est le comportement alimentaire des oiseaux
qui est ici abordé, expliqué et concrétisé par un grand jeu dans la nature...

Fais comme l'oiseau : grand jeu de cache-cache dans le bois avec l'aide d'appeaux
pour imiter les oiseaux.

Parcours cyclo : le vélo de taille adapté est un des meilleurs outils pour se promener
et découvrir la nature...(vélos et tout matériel fournis).

Parcours d'orientation : réaliser un parcours balisé, en ligne ou en étoile, pour
s'orienter et se repérer dans la nature.

Musique au naturel : entrer dans |'univers sonore de la nature et fabriquez
vos instruments avec des éléments naturels ramassés sur place...

Les petits Léon'arts : une animation pour découvrir les paysages d'’Amaury
par la musique, la peinture, le modelage....

Nature en 3 dimensions : rechercher l'argile et apprendre a la modeler afin
de restituer ce monde naturel en 3 dimensions...

Séance voile : découvrir les plaisirs des activité nautiques sur une seule séance.

Amaury découverte : un grand « jeu de l'oie » basé sur l'observation du paysage
pour découvrir I'histoire et la vie du site d'’Amaury...

Les défis d'’Amaury : un mini tournoi d'épreuves de force, d'agilité, d'équilibre...
pour le plaisir de relever des défis en toute convivialité !

Parcours tandem : le tandem permet de découvrir la nature en bindbme coopératif...
(tandems et tout matériel fournis).
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Stage « Au plaisir d'H20 » : 3 animations spécialement adaptées aux plus petits,

: s o : S : 3x2H pour 8: 213€
pour découvrir I'eau source de plaisir, mais aussi milieu de vie.

Stage « 1,2,3 nous irons au... » : 3 animations pour découvrir le bois d’Amaury,

ses paysages et ses petits habitants, grenouilles, insectes... AREIROUE 2= 20s

Stage archeo en herbe : enquéte comprenant des animations a la fois scientifiques 3x2H
et ludigues ou les enfants recherchent des fossiles et reconstituent le paysage pour 12 :
présent sur le site d'’Amaury il y a 300 millions d'années... 278€

Stage voile : Optimist pour les plus jeunes, Catamaran pour les plus grands et

Planche a voile, Paddle pour les préados et les ados, 5 séances sur 5 jours ou 3 séances
sur 3 jours. Pour découvrir et apprendre le plaisir de la glisse sur I'étang d’Amaury.
Passeport voile et licence FFV compris pour un an.

3%2H pour 12 : 372€
5x2H pour 12 : 538€
(prix d'un passeport voile : 10,72€)

Stage Vélo au naturel : 3 séances sur 3 jours pour apprendre a préparer, organiser,
réaliser des sorties vélo dans la nature... De la mécanique a la lecture de carte,
tout savoir ou presque pour partir en toute sécurité a la découverte des paysages.
(vélos et tout matériel fournis).

3x2H pour 12 : 313€

Stage « vive I'eau » : |'eau est une richesse d'importance vitale, indispensable,
mais pas inépuisable... Découvrir I'eau, milieu de vie des invertébrés aquatiques, 3x2H pour 12 : 278€
mais aussi parcourir la vallée de I'Escaut a vélo...

LES FORMULES STAGES SPORTS DE NATURE SUR 3 OU 5 JOURS

Stage « dans tous les sens » : 3 séances sur 3 jours pour apprendre a s'orienter 3x2H pour 12 :

a l'aide d'une boussole et en Vélo... (tout matériel fourni). 278€

Stage « sport terrestre et nature » : 3 séances sur 3 jours pour découvrir et 3x2H
pratiquer différents sports de nature (multisports, sortie vélo et séance d'orientation) pour 12 :
sur les parcours qu'offre le site d’Amaury... (vélos et tout matériel fournis). 278€
Stage « tandem nature » : 3 séances sur 3 jours, en bindbme, le tandem unit 3x2H
les équipiers dans le méme effort pour une découverte nature coopérative pour 12:
(tandem et tout matériel fournis). 313€

Les activités nautiques sont soumises au test d'aisance aquatique. Nous contacter pour plus de renseignements.




Un hébergement sur site

78 lits répartis en deux batiments indépendants
Facea I’étang (pas de déplacement a prévoir)
Un forfait unique en pension complete incluant :

3 repas / La nuitée avec mise a disposition de I'hébergement :
foyer de vie, salle d'activité, chambres (majoritairement de 4lits) €t Sanitaires
1 activité par jour et par enfant :
animations nature et activités physiques terrestres, au choix
Gratuité d'encadrants a partir de 16 enfants

47,5€ par jour et par enfant

Des repas concoctés maison et servis sur place :
Petit-déjeuner complet (boisson chaude 2 volonté,
jus de fruit, pain, beurre, confitures, céréales, fruit, fromage blanc ou yaourt) : 5 ,50€
Déjeuner et diner en fonction de I'age :
5,50€ pourles 3-6ans /7,50 € pourles7- 11 ans
et 9,00€ pour les 12 - 18 ans.

Tarifs pique-nique, frites, goGter et glaces disponibles sur demande.

Forfait pension complete tente a 32,50€/jour/enfant, incluant
les 3 repas, la nuit sous tente, 1 activité par jour et par enfant :
animations nature et activités physiques terrestres au choix.

Prix a la nuitée 5€ (condition d'acces : 1 animation/jour/enfant ;
apporter son materiel de camping et de préparation des repas,
réfrigérateur, ... L'espace dédié au camping ne dispose pas
de branchements électriques).
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COORDONNEES
Centre d'Education a I'Environnement d'Amaury
Chemin des Rignains - 59199 Hergnies - France

Tél. 03 27 25 28 85

centre-amaury@pnr-scarpe-escaut.fr
Ei centredamaury
www.adepse.pnr-scarpe-escaut.fr
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